
 

東成

ひがしなり

区民

く み ん

センター

せ ん た ー

に ついて 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京
とうきょう

三菱
みつびし

 

U F J
ゆーえふじぇい

銀行
ぎんこう

 

 

三井
み つ い

住友
すみとも

銀行
ぎんこう

 

スーパー
す ー ぱ ー

 

オアシス
お あ し す

 

東成区
ひがしなりく

役所
やくしょ

 

今里
いまざと

 

年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

 

北陸
ほくりく

銀行
ぎんこう

 

東成
ひがしなり

 

警察
けいさつ

署
しょ

 

東成
ひがしなり

 

消防
しょうぼう

署
しょ

 

ローソン
ろ ー そ ん

 

ファミリーマート
ふ ぁ み り ー ま ー と

 

老人
ろうじん

福祉
ふ く し

 

センター
せ ん た ー

 

休 日
きゅうじつ

診療所
しんりょうじょ

 

至
し

鶴橋
つるはし

 

至
し

玉造
たまつくり

 

至
し

緑
みどり

橋
ばし

 

至
し

大池
おおいけ

橋
ばし

 

至
し

新深江
しんふかえ

 

新道
しんみち

通
どおり

商店街
しょうてんがい

 

新
橋

し
ん
ば
し

通
ど
お
り

商
店
街

し
ょ
う
て
ん
が
い 

平 ひ
ら 

野 の 

川 か
わ 

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

 

センター
せ ん た ー

分館
ぶんかん

 

大阪
おおさか

市立
し り つ

東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

 

〒
ゆうびんばんごう

537-0014 

大阪市
お お さ か し

東成区
ひがしなりく

大今里
おおいまざと

西
にし

3-2-17 

☎
でんわ

06-6972-0717 fax06
ふぁっくす

-6972-0838 

E
いー

-Mail
め ーる

： higashinar i-center@citrus .ocn .ne. jp 

セブンイレブン
せ ぶ ん い れ ぶ ん

 

 

駐輪所
ちゅうりんじょ

・駐車場
ちゅうしゃじょう

（有料
ゆうりょう

）から

エレベーター
え れ べ ー た ー

を 利用
り よ う

し て 区民
く み ん

センター
せ ん た ー

２階
に か い

から入れます
は い れ ま す

 

スーパー
す ー ぱ ー

 

ライフ
ら い ふ

 
正面
しょうめん

入口
いりぐち

 

千日前通
せんにちまえどおり

 

■大阪
おおさか

市営
し え い

地下鉄
ち か て つ

 

今里駅
いまざとえき

 ⑧ ⑦ 

⑤ 

⑥ 

④ 

③ ①  

長
なが

  

堀
ほり

  

   通
どおり

 

ミニストップ
み に す と っ ぷ

 

東
成

ひ
が
し
な
り

区
民

く

み

ん

セ
ン
タ
ー

せ

ん

た

ー 

東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

の 周り
ま わ り

の 地図
ち ず
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ガスト
が す と
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地
ち

図上
ずじょう

の記号
き ご う

で 
 

 自転車
じてんしゃ

を停める
と め る

ところ 

  自動車
じどうしゃ

を停める
と め る

ところ（有料
ゆうりょう

） 

   エレベーター
え れ べ ー た ー

があります 

 

 信号機
しんごうき

があります 

 

 郵便局
ゆうびんきょく

があります 

 A 

 
      大阪

おおさか

市営
し え い

バス
ば す

のバス
ば す

停
てい

があります 

① ❷③④⑤⑥⑦⑧   大阪
おおさか

市営
し え い

地下鉄
ち か て つ

今里駅
いまざとえき

の出口
で ぐ ち

番号
ばんごう

 

 B 

 

 C 

 

 D 

 

 E

D 

 F
 E

D 

 

F

D 

 G 

D 

 H
 E

D 

 

F

D 



東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

が ある ところ 

郵便
ゆうびん

番号
ばんごう

 537-0014 

大阪府
おおさかふ

大阪市
おおさかし

東成区
ひがしなりく

大今里
おおいまざと

西
にし

3-2-17 

 

電話番号
でんわばんごう

 

06-6972-0717 

 

東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

が 開
あ

いている 時間
じ か ん

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

 から 午後
ご ご

9時
じ

30分
ぷん

 

 

 

東 成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

が 休
やす

みの 日
ひ

 

12月
がつ

29日
にち

 から 1月
がつ

3日
にち

まで 

 

 

 

 

 

 

 

 



電車
でんしゃ

を 使
つか

う 人
ひと

 

★地下鉄
ち か て つ

の千日
せんにち

前線
まえせん

か 今里筋
いまざとすじ

線
せん

に 乗
の

って ください 

★今里駅
いまざとえき

 で 降
お

りて ください 

★今里駅
いまざとえき

 の 2番
ばん

出口
で ぐ ち

 の階段
かいだん

を 上
あ

がって 左
ひだり

へ 曲
ま

がって ください  

目印
めじるし

１：まっすぐ進
すす

んで 左手
ひだりて

に フ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

レ
れ

ス
す

ト
と

ラ
ら

ン
ん

 ガ
が

ス
す

ト
と

 と ファミリーフーズキャップ
ふ ぁ み り ー ふ ー ず き ゃ っ ぷ

の ある方向
ほうこう

が 目印
めじるし

です。 

目印
めじるし

２：進
すす

む方向
ほうこう

の 右手側
みぎてがわ

 奥
おく

に スーパーマーケット
す ー ぱ ー ま ー け っ と

 ライフ
ら い ふ

 の看板
かんばん

 が目印
めじるし

です。 

★信号
しんごう

を 渡
わた

らず 歩道
ほ ど う

を まっすぐ 進
すす

んでください。 

目印
めじるし

３：左手
ひだりて

の 今里
いまざと

会館
かいかん

（いまそう）が 目印
めじるし

です。 

★そのまま まっすぐ 進
すす

み 左手
ひだりて

の 広場
ひ ろ ば

の中
なか

に入
はい

り まっすぐ 進
すす

むと 東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

です。 

★地下鉄
ち か て つ

の 路線図
ろ せ ん ず

 

http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/enjoy/kids-page/pdf/hiragana-rosenzu.pdf 

★地下鉄
ち か て つ

の 乗り方
の り か た

 （これは 大阪
おおさか

市立
し り つ

科学館
かがくかん

に 行
い

きます） 

http://www.youtube.com/watch?v=9yVTjLqlbqU&feature=youtu.be 

★地下鉄
ち か て つ

 今里駅
いまざとえき

 構内
こうない

マップ
ま っ ぷ

 

http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/general/eigyou/top/station/eki_kounai/imazato.html 

 

 

http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/enjoy/kids-page/pdf/hiragana-rosenzu.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=9yVTjLqlbqU&feature=youtu.be
http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/general/eigyou/top/station/eki_kounai/imazato.html


車
くるま

いす（歩
ある

く事
こと

が できない 人
ひと

が 使
つか

う いす）を 使
つか

う 人
ひと

 

 

○千日
せんにち

前線
まえせん

を 使
つか

う 人
ひと

 

★千日
せんにち

前線
まえせん

 ホーム
ほ ー む

 西
にし

エ
え

レ
れ

ベ
べ

ー
ー

タ
た

ー
ー

（鶴橋
つるはし

方向
ほうこう

） に乗
の

ります。 

★エレベーター
え れ べ ー た ー

を 降
お

りて 中改札
なかかいさつ

口
ぐち

 へ向
む

かい 左手
ひだりて

の エレベーター
え れ べ ー た ー

３号
ごう

出口
で ぐ ち

へ 向
む

かいます。 

 

○今里筋
いまざとすじ

線
せん

を 使
つか

う 人
ひと

 

★今里筋
いまざとすじ

線
せん

 ホーム
ほ ー む

 にある エレベーター
え れ べ ー た ー

 に乗
の

ります。 

★エレベーター
え れ べ ー た ー

を 降
お

りて 右
みぎ

へ まっすぐ 進
すす

んで ください。 （進む
す す む

先
さき

の 左手
ひだりて

に トイレ
と い れ

が あります） 

★千日
せんにち

前線
まえせん

に 向
む

かって まっすぐ スロープ
す ろ ー ぷ

を 3回
かい

 進
すす

んだ先
さき

 左手
ひだりて

に エレベーター
え れ べ ー た ー

が あるので 乗
の

ります。 

★エレベーター
え れ べ ー た ー

を 降
お

りて 中改札
なかかいさつ

口
ぐち

 へ向
む

かい  左手
ひだりて

の エレベーター
え れ べ ー た ー

３号
ごう

出口へ 向
む

かいます。 

 

○エレベーター
え れ べ ー た ー

３号
ごう

出口に 乗
の

った 後
あと

 

★エレベーター
え れ べ ー た ー

を 降
お

りて、左
ひだり

に 曲
ま

がり 正面
しょうめん

に スーパー
す ー ぱ ー

玉手
た ま で

の 看板
かんばん

が 見
み

える 信号
しんごう

を 渡
わた

ります。 

★信号
しんごう

 を渡り
わ た り

 右手
み ぎ て

の 信号
しんごう

 正 面
しょうめん

に フ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

レ
れ

ス
す

ト
と

ラ
ら

ン
ん

 ガ
が

ス
す

ト
と

 が見
み

える 信号
しんごう

を 渡
わた

ります。 

目印
めじるし

１：まっすぐ 進
すす

み 左手
ひだりて

に ファミリーレストランガスト
ふ ぁ み り ー れ す と ら ん が す と

 と ファミリーフーズキャップ
ふ ぁ み り ー ふ ー ず き ゃ っ ぷ

の ある方向
ほうこう

が 目印
めじるし

です。 

目印
めじるし

２：歩
ある

く方向
ほうこう

の 右手側
みぎてがわ

奥
おく

に スーパーマーケット
す ー ぱ ー ま ー け っ と

 ライフ
ら い ふ

の 看板
かんばん

が 目印
めじるし

です。 

★そのまま まっすぐ 進
すす

み 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を 渡
わた

ります。 

目印
めじるし

３：左手
ひだりて

の 今里
いまざと

会館
かいかん

（いまそう）が 目印
めじるし

です。 

★そのまま まっすぐ 進
すす

み 左手
ひだりて

の 広場
ひ ろ ば

の中
なか

に入
はい

り まっすぐ 進
すす

むと 東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

です。 

★東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

は どの部屋
へ や

も エレベーター
え れ べ ー た ー

と スロープ
す ろ ー ぷ

を使
つか

って 利用
り よ う

できます 

 

★地下鉄
ち か て つ

 今里駅
いまざとえき

 構内
こうない

マップ
ま っ ぷ

 

http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/general/eigyou/top/station/eki_kounai/imazato.html 

http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/general/eigyou/top/station/eki_kounai/imazato.html


     バス
ば す

を 使
つか

う 人
ひと

 

東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

への バス
ば す

の利用
り よ う

は 地下鉄
ち か て つ

今里
いまざと

の 停留所
ていりゅうじょ

（バス
ば す

が とまる ところ）があります。 

○ A ～ H の 停留所
ていりゅうじょ

（バス
ば す

が とまる ところ） 地下鉄
ち か て つ

今里
いまざと

へ 降
お

りる。 

 A ～ H の 停留所
ていりゅうじょ

（バス
ば す

が とまる ところ）は 

杭
く

全
また

・守口
もりぐち

車庫前
しゃこまえ

・なんば・平野区
ひ ら の く

役所前
やくしょまえ

・あべの橋
ばし

 から 地下鉄
ち か て つ

今里
いまざと

 の停留所
ていりゅうじょ

に 着
つ

きます。 

★地下鉄
ち か て つ

今里
いまざと

 バ
ば

ス
す

乗
の

り場
ば

 地図
ち ず

 

http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/general/eigyou/top01/bus-noriba.html#16 

★地
ち

下
か

鉄
てつ

今
いま

里
ざと

駅
えき

 ２番
ばん

出
で

口
ぐち

 もしくは フ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

レ
れ

ス
す

ト
と

ラ
ら

ン
ん

 ガ
が

ス
す

ト
と

を目
め

印
じるし

に 歩
ある

いてください。 

★進
すす

む方
ほう

向
こう

にフ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

レ
れ

ス
す

ト
と

ラ
ら

ン
ん

 ガ
が

ス
す

ト
と

 後
うし

ろに パチンコ
ぱ ち ん こ

１２３の看板
かんばん

（または コンビニエンスストア
こ ん び に え ん す す と あ

 ローソン
ろ ー そ ん

）の 方向
ほうこう

で 

 右
みぎ

へ まっすぐ 進
すす

みます。 

目印
めじるし

１：まっすぐ進
すす

んで 左手
ひだりて

に フ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

レ
れ

ス
す

ト
と

ラ
ら

ン
ん

 ガ
が

ス
す

ト
と

 ファミリーフーズキャップ
ふ ぁ み り ー ふ ー ず き ゃ っ ぷ

 がある 方向
ほうこう

が 目印
めじるし

です。 

目印
めじるし

２：進
すす

む方向
ほうこう

の 右手側
みぎてがわ

 奥
おく

に スーパーマーケット
す ー ぱ ー ま ー け っ と

 ライフ
ら い ふ

 の看板
かんばん

 が目印
めじるし

です。 

★信号
しんごう

を 渡
わた

らないで そのまま まっすぐ 進
すす

み 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を 渡
わた

ります。 

目印
めじるし

３：左手
ひだりて

に 今里
いまざと

会館
かいかん

（いまそう）が 目印
めじるし

です。 

★そのまま まっすぐ 進
すす

み 左手
ひだりて

の 広場
ひ ろ ば

の中
なか

に入
はい

り まっすぐ 進
すす

むと 東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

です。 

★バス
ば す

 路線図
ろ せ ん ず

 

http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/library/ct/20140301_bus_henko/20140401bus_rosenzu.pdf 

 

http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/general/eigyou/top01/bus-noriba.html#16
http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/library/ct/20140301_bus_henko/20140401bus_rosenzu.pdf
http://www.kotsu.city.osaka.lg.jp/library/ct/20140301_bus_henko/20140401bus_rosenzu.pdf


 

エレベーター
え れ べ ー た ー

が ある ところ 

 

●今里駅
いまざとえき

の ３番
ばん

出
で

口
ぐち

に ある エレベーター
え れ べ ー た ー

 

 ★（使う
つ か う

ことが できる 日
ひ

）毎日
まいにち

 

 ★（使う
つ か う

ことが できる 時間
じ か ん

） 午前
ご ぜ ん

5時
じ

 ３０分
ぷん

 から 午
ご

後
ご

１１時
じ

 ５５分
ふん

 まで 

●東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

 

 ★（使う
つ か う

ことが できる 日
ひ

）12月
がつ

29日
にち

 から 1月
がつ

3日
にち

 以外
い が い

 とめることが できます。 

 ★（使う
つ か う

ことが できる 時間
じ か ん

） 午前
ご ぜ ん

9時
じ

１５分
ぷん

 から 午後
ご ご

9時
じ

30分
ぷん

 

 

 ★東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

の １階
かい

にある 入口
いりぐち

を 右
みぎ

に進んだ
す す ん だ

先に
さ き に

 エレベーター
え れ べ ー た ー

が 2台
だい

 あります。 

 ★駐 車 場
ちゅうしゃじょう

を利用
り よ う

する場合
ば あ い

は 駐輪所
ちゅうりんじょ

にある エレベーター
え れ べ ー た ー

に乗
の

り 東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

に入
はい

り 

まっすぐ進
すす

んだ先
さき

にある階段
かいだん

の 手前
て ま え

を 左
ひだり

に曲
ま

がったところに エレベーター
え れ べ ー た ー

が 2台
だい

 あります。 

自転車
じてんしゃ

と バイク を とめる ところ 

★（とめることが できる 日
ひ

）  12月
がつ

29日
にち

 から 1月
がつ

3日
にち

 以外
い が い

 とめることが できます。 

★（とめることが できる 時間
じ か ん

） 午前
ご ぜ ん

9時
じ

１５分
ぷん

 から 午後
ご ご

9時
じ

30分
ぷん

 



自動車
じどうしゃ

を とめる ところ（有料
ゆうりょう

） 

東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

 隣
となり

の 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

（ @
あっと

park
ぱ ー く

東成
ひがしなり

複合
ふくごう

施設
し せ つ

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

）は 有料
ゆうりょう

です。 

（東
ひがし

成
なり

区
く

民
みん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

専
せん

用
よう

の 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

ではありません） 

 

★ １７台まで とめることが できます。 

★ （とめることが できる 日
ひ

）  毎日
まいにち

 

※区民
く み ん

センター
せ ん た ー

が 開館
かいかん

していない時
とき

は 駐輪所
ちゅうりんじょ

（自転車
じてんしゃ

と バイク
ば い く

 を とめる ところ）に 入
はい

れません。 

★ （とめることが できる 時間
じ か ん

） 午前
ご ぜ ん

9時
じ

０0分
ぷん

 から 午後
ご ご

１０時
じ

０0分
ぷん

  

※この時間
じ か ん

以外
い が い

は 出
で

ること とめることが 出
で

来
き

ません。 出
で

ないときは その時間
じ か ん

も お金
かね

が いります。 

★ （とめるのに 使
つか

う お金
かね

） ４０分
ふん

 ２００円
えん

  １日
にち

の最
さい

高
こう

利
り

用
よう

料
りょう

金
きん

は １，０００円
えん

です。 

 

★ 東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

の周
まわ

りには いくつか 有料
ゆうりょう

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

（お金
かね

が必要
ひつよう

な 自動車
じどうしゃ

を とめる ところ）が あります。 

 

 

 

 

 

東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

の ことで わからないことが あったら 

 

大阪
おおさか

市立
し り つ

東成
ひがしなり

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

 に 電話
で ん わ

して ください 

 

電話番号
でんわばんごう

：06-6972-0717 


